
论马克思异化概念	
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摘要 ：
本文对异化概念及其理论沿袭进行 了 梳理 ， 从不 同 角 度对异	


化概念及其理论的发展进行分析 ， 其 中 既包 括西方 马 克 思主 义流派对	


异化概念及其理论 的继承 与 批 判 ， 也 涉及 一些 西方 非马 克 思 主义流派	


特别是北美社会学对异化概念 的应 用 和扩展 。 但是也指 出 这样一种理	


论上的变化实则 反映 出 的 是异化概念的 理论枯竭 ， 批 判 的 维度 已 经让	


位给了 中立 的立场 。 最后作者提 出 了 自 己 的 观 点 ， 异化概念基本贯穿	


于马克思整个思想之 中 ， 不仅在其早期 著作 《
１ ８４４ 年经 济学 哲 学手 稿》	


中集中体现出来 ， 在 后来的 《政 治经 济学 批判大 纲 》 更是将异化 的 经济	


与政治分析密切 结合 ， 直 至 《资本论》 中 对
“

商 品 的 拜物教及其秘 密
”

的	


描述都显现 出 了 这样一种 理论事实 。	


关键词 ：
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一

、 导 论	


异化是２０世纪最为重要并被广泛讨论的主题之
一

，卡尔 ？ 马克思	


的理论在讨论中起到了关键的作用。 然而与人们能够设想的相反 ， 概	


念自身并没有顺延发展下去 ， 并且包含马克思关于异化反思未知文献	


的出版确定了理论转换和传播的重要历史时刻 。	
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论马克思异化 概念	


在过去几个世纪中 ，这一术语的意义发生了多次变化 。 在神学话	


语中，它指的是人与神之间的距离 ；在社会契约论中 ， 它指的是个体最	


初自由的丧失 ，

？ 在英国政治经济学中 ， 它指的是财产所有权的转换。 第	


一个关于异化的系统哲学阐释出 现在黑格尔的著作 中 ，他的 《精神现	


象学》 （
１８０７ 年）采用了术语

“

Ｅｎｔąａｕｓｓｅｒｕｎｇ

”

（ 字 面意义上的 自我外化	


或抛弃） 和
“

Ｅｎｔｆｒｅｍｄｕｎｇ

”

（疏离） 以表示精神在客观现实的领域中变	


成了它自身以外的事物。 在黑格尔主义左派的著作以及在路德维希
？	


费尔巴哈《基督教的本质》 （
１８４ １ 年 ） 的宗教异化理论中 ， 这个问题仍	


然占据重要地位 ， 即人将 自 己 的本质投射在虚构的神之上
——对于这	


一

概念的发展做出 了巨大的贡献。 异化随后从哲学反思中消失了 ，并	


且在 １９ 世纪下半叶主要思想家中并没有人给予其高度重视。 即使在	


马克思有生之年出版的著作中也很少使用这
一

术语 ；
而在第二国 际	


（
１ ８８９
—

１ ９１４ 年） 的马克思主义中 ，
这一术语则完全缺失 。	


然而，在这期间有
一些思想家发展了那些后来与异化有关联的概	


念。 埃米尔 ？ 涂尔干在他的《社会分工论》 （
１８９３ 年） 和《 自 杀论》 （

１８９７	


年） 中引人了
“

ａｎｏｍｉｅ

”

（ 失范）这
一

术语 ， 指的是一系列通过规范保障的	


社会凝集力随着劳动分工的重大扩展进人到危机的现象。 与生产过程	


中巨大变化相伴生的社会趋势也以德国社会学家的思想为基础 ： 格奥尔	


格 ？ 齐美尔 ，在《货币哲学》 （
１９〇〇 年） 中对社会制度之于个体的支配力	


量和人际关系 日益增长的非人格性给予了极大的关注
；
而马克斯 ？ 韦伯	


在《经济与社会》中 （
１９２２ 年 ）详述了社会中的

“

官僚化
， ，

和人际关系之间	


的
“

理性计算
”

现象 ，认为它们是资本主义的本质。 但是，这些作者认为他	


们正在描述的是不可隨的趋势， 他们的反思往往为改善现有社会和政治	


秩序的愿撕导向 ，而旨在以一种不同的社会和政治秩序加以替Ｉ	


二、 异化的再发现	


异化理论的再发现要归功于格奧尔格
？

卢卡奇。 他在 《历史与阶	
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当 代国外马克思主义评论	


级意识》（
１ ９２３ 年 ） 中参考 了马克思《 资本论》 （

１ ８６７ 年） 中的某些篇	


章
ƞ

特别是
“

商品拜物教
”

（
ｄｅｒąｆｅｔｉｓｃ／ｉｃｆｃａｒａＡｔｅｒąｃｆｅｒąＩＴａｒｅ

ą） 这
一

？部	


分
ƞ

并引用了
“

物化
”

（ Ｖｅｒｄｉｎ＾ｉｃ／ｉｉｉｎｇ ，
ＦｅｒｓａｃＷｉｃ／ｉｕＴ＾ ） 这一

？

术语以描	


述劳动活动作为某种与人类相对的客观和独立的事物 ，
通过外部 自治	


法则支配他们的现象。 然而由 于他将物化设想为
一

个结构的给定
，

所	


以在实质上卢卡奇的理论仍然与黑格尔的理论相似。 许久之后 ， 法文	


版？的面世在学生和左翼活动者中 间产生了 广泛的共鸣 ，卢卡奇决定	


将其与一个相当长的自 我批判前言放在
一

起再版 （
１９６７

） ， 其中他解释	


了
“

在《历史与阶级意识》 中将物化等同于异化是对黑格尔的追随
”

ą？
。	


另一位在 ２０ 世纪 ２０ 年代关注这个主题的作者是伊萨克 ？ 鲁宾。	


他在《马克思价值理论论文集》 中论证商品拜物教理论是
“

马克思整个	


经济体系的基础 ， 特别是其价值理论的基础
”

③
。 在这位俄国作者看	


来，
社会关系的物化是

“

商品
一

资本主义经济的真正事实
”

④
。 它所涉	


及的生产关系之
“ą‘

物化
’

并不仅仅是
‘

神秘化
’

或幻灭。 这是当代社会	


经济结构的特征之一…
…拜物教不仅是社会意识现象 ，也是社会存在	


现象
”

⑤
。	


尽管我们可以考虑到相对于著作被撰写 的时代 ，
这些洞察是有先	


见之明的 ，但是鲁宾的作品并没有促进对异化理论的进
一

步了解。 在	


西方，从 １９７２ 年被译为英文 （ 以及从英文被译为其它语言 ）起 ， 人们才	


开始接受它。	


？ąＨｉｓ
ｔ
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ｇ
ｅ
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ą
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ą
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ｉ
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③ƞＩｓｓａｌąＩｌｌｉｃｈąＲｕｂｉｎ
，

■ｆｆｓｓａｙｓąｏｒａąＡｆａｎｃ ą

’

ąｓąＴｈｅｏｒｙą
〇／ą

Ｖａ／ｕｅ
，

ą
Ｄｅｔｒｏｉｔ

：ą
Ｂｌａｃｋą＆ąＲｅｄ
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ą
１９７２

， ｐ
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５．	


④ąＩｓ ｓａｌ ąＵｌｉｃｈąＲｕｂｉｎ
，
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’
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论马 克思 异化概念	


导致异化概念普及这一最终变革的决定性事件是青年马克思之前	


未发表的文本
——

《
１８４４ 年经济学哲学手稿》于 １ ９３２ 年面世。 它很快	


成为２０ 世纪被最广泛翻译、流传和讨论的哲学著作之一 ， 揭示 了在马	


克思经济思想 （政治经济学的发现 ）形成的重要时期对于异化理论所	


发挥的核心作用。① 随着他对异化劳动的分类	


马克思不仅将异化问题从哲学的、宗教的和政治的领域扩展到物质生	


产的经济领域 ，而且他也论述了经济领域对于理解和克服发生在其它	


领域的异化的重要性。 在此过程中 ， 异化被作为一种现象而呈现 ，通过	


这种现象劳动产品与作为
“

某种外在的 ，某种独立于生产者的权力
”

的	


劳动相对立。 对于马克思 ：	


ƞ工人在他的产品中 的外化 （
Ｅｎａｔｕｓｓｅｒｕｎｇ ） ，

不仅意味着他	


的劳动成为对象 ， 成为 外部 的存在 ，
而且意味着他的劳动作为 一种	


与他相异的 东 西不依赖 于他而在之外存在 ， 并成为 同他对立 的独	


立的力量
；
意味着他给予对象的 生命是作为 敌对的和相异的 东 西	


同他相对立。
③	


与这
一

普遍定义相并行地 ， 马克思列举了资本主义社会中劳动者	


① 实际上
，
马克思在他写作 《

１ ８４４ 年经济学哲学手稿》之前 已经使用 了异化概	


念。 在他发表于 １ ８４４ 年 ２ 月 《德法年鉴》 （
ｄｅＭｔｏｃｆｅ

－Ｆｒｏ／ｕ＆ｉｓｃ／ ｉｅąＪｏＡｒｆｃａｃＡｅ ） 的
一	


个文本中
，
他写道

，

“

这是… …历史的任务
，

一且真理的彼岸消失不见以建立现	


世的真理。 为历史服务这是哲学的当务之急
，
在其对历史的服务中 ，

一

旦人类	


自我疏离（
ｓｅｌｆ－ｅｓｔｒａｎ

ｇ
ｅｍｅｎ

ｔ ） 的神 圣形式被揭示 ，也就 以
一

种不再神圣的形式	


揭示了自我疏离 。 因此对天堂的批判就转变为尘世的批判
，
对宗教的批判就	


转变为对法律的批判以及对神学的批判就转变为对政治的批判 ＫａｒｌąＭａｎｅ
，	


Ｍ

ＡąＣｏｎｔｒｉｂｕｔ ｉｏｎąｔｏąｔｈｅąＣｒｉｔｉ
ｑ
ｕｅąｏｆąＨｅ

ｇ
ｅ

ｌ

＊

ąｓąＰｈｉｌｏｓｏ
ｐ
ｈ
ｙą

ｏｆąＲｉ
ｇ
ｈｔ ． Ｉｎｔ ｒｏｄｕｃｔｉｏｎ

，

Ｍ

ąｉｎ	


ＫａｒｌąＨａｒＸ
ｆ

Ｅａｒ
ｌｙą
ｗｒｉｔｉｎｇ ，

Ｌ〇ｎｄｏｎ ： Ｐｅｎ
ｇ
ｕｉｎ

，

１９９２
， ｐｐ

． ２４４－ ２４ ５．	


② 在马克 思 的 著 作 中
，
人们 会 发 现术语 疏 离 以 及外 在 化	


这两个词在黑格尔那里有着不同 的意义
，
但是马克思 却将它	


们作为 同义词 使用。 参 见ą
Ｍａｒｃｅ

ｌｌａąＤ
’

ąＡｂｂｉｅｒｏ
，
仙ｃｎｏｚｉｏｎｅąｉｎƞｔ／ｓｉąｅ	


ｓ ｉｇｎｉｆｉｃａｔｉąｄｉąＥｎｔｄｕｓｓｅｒｕｎｇ ｔＥｎｔｆｒｅｍｄｕｎｇąＶｅｒｃｉｉＭｓｅｒｕｎｇｊ

Ｒｏｍｅ
ｓ
Ｅｄｉｚ ｉｏｎｉąｄｅｌｉ

＊

ąＡｔｅｎｅｏ
，	


１９７０
，ąｐｐ

．２５
－

２７．	


③ ［德］ 马克思 ： 《 １８４４ 年经济学哲学手稿》 ，
人民 出版社 ２０００ 年版

，
第 ５２

—

５ ３ 页 。	
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当代国外马克思主义评论	


被异化的四种方式 ： （
１

） 人同 自 己 的劳动产品相异化 ，他的劳动产品 已	


经成为
“

统治了他的异化对象
”

； （
２

） 在他的劳动活动中异化 ，他将这种	


劳动活动视为
“

对 自身的直接反对
”

， 似乎这种活动
“

并不属于他
”

；

？	


（
３

） 同人的类本质相异化 ，这种类本质被转换为
“

使类同人相异化
”

；
以	


及（
４

） 人 同人相异化 ， 并且也适用于对他人 的劳动 和劳动对象的	


关系。
②	


与黑格尔相反 ，
马克思认为异化并不同样与对象化相关联， 而是与	


经济精确形式中的特定现象相关联 ： 即雇佣劳动以及劳动产品向与生	


产者相对立的对象的转变。 这两个对立面之间的政治差异是巨大的。	


鉴于黑格尔将异化作为劳动的本体论显现而呈现 ， 马克思将其设想为	


生产特定的、资本主义的、时代的特征 ， 并且认为只有通过
“

将社会从	


私有财产中解放出来
”

才有可能对其加以克服 。
？ 在包含对詹姆斯

？	


穆勒《政治经济学原理》摘录的笔记本中他提出 同样的观点 ：	


我的 劳动将是 自 由 的 生命表现 ， 因 此是生活的 乐趣。 在 私有	


制的前提下 ， 它是生命的 外化 ， 因 为我劳动是为 了 生存 ， 为 了 得到	


生活资料。 我的劳动 不是我的 生命 。 因 此 ， 我在劳动 中 肯定 了 自	


己的个人生命 ，从而也就肯定 了 我 的个性的特点 。 劳动是我真正	


的 、活动的财产 。 在私有制 的前提下 ， 我的个性同我 自 己外化到这	


种程度
，

以致这种活动 为我所痛恨
，
它对我来说是一种痛 苦 ，

更正	


确地说，
知识活动的假象。 因此 ， 劳动在这里也仅仅是一种被迫的	


活动
， 它加在我身 上仅仅是由 于外在的 、 偶然 的 需要 ，

而 不 是 由 于	


内在的必然的 需要。
④	


因此， 即使在这些片段中以及有些疑虑的早期著作中 ，
马克思讨论	


① ［德］马克思 ： 《 １ ８４４ 年经济学哲学手稿》
，
人民 出版社 ２０００ 年版

，
第 ５２

—

５３ 页	


② 对于马克思有关于异化四部 分类型学 的描述， 参见 Ｂｅｒｔｅ
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③ ［德］ 马克思 ： 《
１８４４年经济学哲学手稿》 ，人 民出版社 ２０００ 年版 ， 第 ６２ 页 。	


④ ［德］ 马克思 ： 《
１８４４ 年经济学哲学手稿》

，
人民出版社 ２０００ 年版

，
第 １８４ 页 。	
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论马克思异化概念	


的往往是与历史观的异化 ，
而不是与 自然观的异化。	


三、 异化的非马克思主义概念	


然而在确立历史的、本体论的异化概念之前 ， 时光流逝。 ２０ 世纪	


早期，许多作者都将它作为人类存在的普遍现象加以对待。 例如 ， 在	


《存在与时间》 中 ，
马丁 ？ 海德格尔 以一种纯粹的哲学术语处理它。 他	


的异化现象学使用的范畴是
“

沉沦
”

（
Ｖｅｒｆａｌｌｅｎ

） ： 即此在 （ 此在
一本体	


论地构成了人的存在 ）在周 围世界的不真实和因循守旧 中丧失 自 身的	


趋势。 对于海德格尔来说 ，

“

向世界的沉沦意味着此在和他人彼此存	


在于
一

起的 同化 ， 迄今为止 ， 后 者 是 由 闲 言、 好奇和 两可所 引 导	


的
”
——是某些与作为马克思理论关注中心的工厂工人状况完全不同	


的事物。 此外 ，海德格尔并不将
“

沉沦
”

作为
一

个
“

或许 ， 在人类文明更	


高阶段可以去除自身的、坏的和糟糕的存在论属性 ，

”

而是将其作为
一	


种本体论特性 ，

“
ą一

种在世的存在方式
”

①
。	


与海德格尔不同 ，赫伯特 ？ 马尔库塞非常了解马克思的著作。 他同	


样认为异化等同于对象化，但并不等同于其在生产的资本主义关系中的	


显现。 他于 １９３３ 年的发表论文中 ， 讨论了
“

劳动的压抑性质
”

②不能够	


被仅仅归因于
“

劳动表现中的特定条件 ， 以及劳动的社会技术结构
”

③
，	


①ƞＭａｒｔｉｎąＨｅｉｄｅ
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，
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＾ｒą
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年再版的《历史与阶级意识》

一

书中
，
卢卡奇观察到在海德格尔那里异化成为

一	


个政治上无害的概念，这
一概念

“

将社会批判升华为纯粹的哲学问题
”

（
Ｌｕｋ６ｃｓ

，	


ｘｘｉｖ
）

。 海德格尔也试图歪曲马克思异化概念的意义：在他《关于
“

人道主义
”

的	


信件》 （ １ ９４６ ） 中 ， 他赞许地指出 ，

“

通过经验异化， ［ 马克思 ］实现了历史的本质维	


度
”

（
Ｍａｒｔｉｎ

ą
Ｈｅｉｄｅｇｇ

ｅｒ
，
ą

“

Ｌｅｔｔｅｒąｏｎ
ą
ｈｕｍａｎｉｓｍ

”

ą，
ｉｎąＢａｓｉｃąＷｒｉｔｉｎｇｓ ，

Ｌｏｎｄｏｎ ：
Ｒｏｕｔｌｅｄｇ

ｅ
，	


１９９３
， ｐ

．２４３ ）

—

这 在马克思著作中没有依据的误导性表述。	
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当代国外马克 思主义评论	


而应该被认为是其基本特征之一 ：	


劳动 中 ， 劳动者总是
“

与 事物相联 系
”

：
无论是站在机器 旁边	


的人，
还是制定技术计划 的人 ， 关心 的是组织措施， 研究科学 问题 ，	


指导人们等等 。 在他的活动 中 ， 它允许 自 身被事物所指导 ， 支配 自	


身并遵循其法则 ， 即使当他支配他的 对象时ƞ在每
一种情况下	


他并没有
“

同 自 身 在一起
”
…… 他 与

“

超 出 其 自 身 的他者
”

在 一	


起ƞ即使当其正在将其 自 身 自 由的假定生 活加以 实现之时 。
人	


存在的外在化和异化……在原则上是无止境的 。
①	


对于马尔库塞来说 ， 存在着
一

种属 于
“

人类存在纯粹本质
”

②的	


“

劳动活动最初的消极
”

。 因此 ，
异化的批判成为

一

种
一

般意义上的技	


术和劳动批判 ，并且当人们在生产活动中能够拥有否定它们的 自 由 时 ，	


才认为它的更迭可能在起作用 ：

“

在
一

个接
一

个的抛球中 ， 玩家在对象	


化上而不是在技术劳动的最强大成就上获得了无限的人类 自 由 。

”

③	


在《爱欲与文明》 （
１９５５

） 中 ， 马尔库塞与马克思的概念有着同样显	


著的差异 ，他所探讨的是只有通过劳动废除以及对力 比多和其在社会	


关系中的作用加以肯定才可以 实现人类的解放。 不仅仅根据雇佣劳	


动 ，还包括普遍意义上的劳动 ， 他摒弃了基于共同所有权的社会通过生	


产的方式克服异化的任何可能性 ， 即 ：	


……

为他们 ［
人 口 中的 绝大多 数］ 并没有控制 的机器而 工作 ，	


机器作为独立 的力 量运行 ，
如果个体想要活下去 ， 那 么他们就必须	


服从于机器 。 劳动越是专 业化分工就会变得越疏离
……他们……	


在异化中
……劳动 ［ 在 ］ 满足感 的缺乏 中 ［

以 及在 ］ 快 乐 原 则 的否	
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论马 克思异化概念	


定中。
①	


人们应该反抗的基本规范那些是由社会强加的
“

绩效原则
”

。 对	


此
，在马尔库塞的眼中 ，	


在性和文明之间 的 冲突以这种 支配的 方式被加以展开。 在绩	


效原则的规则之下
，
肉 体和灵魂被变为异化劳动的工具 ；

仅仅当他	


们放弃人类有机体主要的并且是渴望的力 比 多 的主体
一客体 自 由	


时，他们才可以充当 这样的 工具
ƞ人作为异化的工作工具

ƞ	


而存在。
②	


因此，即使物质生产被公平而合理地组织 ，

“

它也从未能成为自 由	


和满足的王国… …是在劳动之外的范畴定义 自 由和成就的范畴
”

③
。	


马尔库塞的抉择是放弃对马克思而言重要的普罗米修斯的神话而向狄	


奥尼索斯的视角靠栊 ：

“

爱欲的解放
”

④
。 与弗洛伊德曾 经在 《文明及	


其不满》 （
１９２９ 年 ） 中所坚持的社会非压抑性组织将承担自人类关系中	


所获得的文明层面的危险倒退的后果这一观点相反 ，
马尔库塞设想 ，如	


果在为人类服务中本能的解放发生在技术发达的
“

自 由社会
”

⑤
， 它不	


仅将对进步的发展有利 ，
也将创造出

“

新的 、持久的劳动关系
”

⑥
。 但是	


他关于新社会如何实现的预示还是相当模糊与理想化的。 总而言之 ，	


他最终所反对的是技术统治 ， 因此他的异化批判不是直接反对资本主	


义生产关系 ，而是他对于社会变迁的反思是如此乐观以至于在那些为	
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治 ？ 弗雷德曼也持同样 的观点 ，
在 《劳动 的剖析》 （ ＮｅｗąＹ〇ｒｋ ： ＧｌｅｎＣ〇ｅąＰｒｅｓｓ

，	


１９６４ ） 中提出异化的克服仅仅在从劳动中解放出来才能成为可能。	
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性不仅是共存的 ，甚至也促进向文明 自 由更高形式的进展
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（ １９９ ） 的召 唤。 技	


术与进步之间的关系 ，
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当代国外马克思主义评论	


系统进行辩护的主体中将工人阶级包含了进去。	


法兰克福学派的两位主要人物 ， 马克斯
？

霍克海默与希奥多
？ 阿	


多尔诺，
也发展了通过大众媒体对需求的入侵性社会控制和操纵而产	


生的广义上的异化理论。 在《否定辩证法？ （
１ ９４４ 年 ） 中 ， 他们讨论了	


“

技术理性本身即统治理性。 这是社会 的强制 属性与其 自 身的分	


离
”

①。 这意味着 ，在当代资本主义中 ， 即使是闲暇时光 ，劳动之外的 自	


由时间范畴也被吸收到了共识繁殖机制 。	


第二次世界大战之后 ， 异化概念在精神分析中也找到了其 自 身发	


展的方向 。 那些从弗洛伊德理论开始着手的人们被迫在 自然和文明之	


间进行选择 ，
也就是说为了享受文明的保障 ，

人们必须放弃他们 的冲	


动。
② 一些心理学家将异化与由于选择冲突而在某些个体身上产生的	


精神疾病相关联 ， 从而将这整个宏大的异化问题消解为只是主观现象。	


从精神分析内部论述异化最多的作者是埃里希 ？ 弗洛姆。 与他的	


大多数同事不同 ， 他从未将其临床表现与资本主义历史情境相分离 ；
的	


确 ，在《健全社会》 （
１ ９５ ５ ） 和 《马克思论人》 （

１ ９６１
） 中 ，他试图使用这

一	


概念在心理分析和马克思主义之间架起
一

座桥梁 。 然而 ， 弗洛姆同样	


总是主要强调主体性 ， 并且将异化概念概括为
“

个体作为疏离而经验	


自身的经验模式
”

③
，仍然在过分狭隘地关注个体。 此外 ， 对于马克思	


概念的描述他仅仅以《 １８４４ 年经济学哲学手稿》 为基础 ， 由此也表现出	


了他对马克思思想 中异化劳动的特异性和中心性缺乏深层次的理解。	


这一缺陷妨碍了弗洛姆给予（ 在劳动过程中的 以及与劳动生产相关的	


劳动者的） 客体异化应有的关注并导致他在他们对潜在结构关系的忽	


视中提出了显得有些虚伪的论点 。	


马克思认为工人阶级是最为异化的 阶级
……

［ 他 ］ 并没有顸	


①ąＭａｘąＨｏｒｋｈｅｉｍｅｒ
，

ＴｈｅｏｄｏｒąＷ．Ａｄｏｒｎｏ ＮｅｗąＹｏｒｋ
：
Ｓｅ ａｂｕｒ

ｙ	


Ｐｒｅｓｓ
，

１９７２
，ｐ

． １２ １ ．	


② 参见ą
Ｓｉ
ｇ
ｍｕｎｄąＦｒｅｕｄ

，

ａ７ｗ／ąｉｕąｉＪｉｓｃｏ／ｉｆｃＴｉｆｓ
，
ＮｅｗąＹｏｒｋ ：ą

Ｎｏｒｔｏｎ
，
ą
１９６２

， ｐ
． ６２．	


③ƞＥｒｉｃｈąＦｒｏｍｍ
，

ＴｈｅąＳａｎｅąＳｏｃｉｅｔ
ｙ ， ą

ＮｅｗąＹｏｒｋ ą
；
ą
Ｆａｗｃｅｔｔ

，
ą
１９６５

，ąｐ
．ą１ １ １ ．	


２８８	




论马 克思异化概念	


见到情况已经发展到 了异化 已经成为绝大 多数人命运的程度……	


如果有什么 区 别 的话 ， 那就是在今天 ， 书记 员 、 售货员 、经理人甚至	


比熟练的体力 劳动者更为异化 。 后 者的 功 能始终取决 于诸如技	


能、可靠性这些个人品质的表现 ，

他并没有被迫出 卖他的
“

品 质
”

、	


他的笑容以及他的立场 。
①	


非马克思主义异化的主要理论之
一

与让－保罗 ？ 萨特和法国存在	


主义哲学家们有关 。 的确 ，在 ２０ 世纪 ４０ 年代 ，
以战争的恐惧以及接踵	


而至的精神危机为特征的异化现象（ 部分是受到了亚历山大 ？ 科耶夫	


的新黑格尔主义的影响②） ，
不仅在哲学而且在叙事文学上都被反复引	


用。 然而 ，这个概念又一次比在马克思的思想中变得更为泛化。 与社	


会中弥漫的不满相等同 ， 它成为人类个体性 、经验世界与不可逾越的人	


类命运之间的裂缝。 毫无疑问 ，存在主义哲学家们并没有提出异化的	


社会起源，
而是将其看作不可避免地与所有的

“

真实性
”

（苏联经验的	


失败支持了这样的观点 ） 以及人类差异性紧密相关。 在 １９５５ 年 ，
让 ？	


玻利特（
ＪｅａｎąＨｉｐｐｏｌｙ

ｔｅ
） 在这个趋向 中最重要的著作之

一

中提出 ：	


［异化 ］
似乎并不是如马克思所理解的那样，

可以化约 为在资	


本主义之下人的异化概念。 后者仅仅是人类 自 我意识更为普遍问	


题的特殊情况 ，
这一 自 我意识能够仅仅以一个其构建的词 ， 在另 一	


个其认识的并且为其偶然否认的 自 我中认识 自 身 ，
而 并不 能够将	


自 身想象为一个孤独的
“

我思
”

（
ｃｉ

ｇ
ｉｔｏ ） 。 但是这一通过他者 自 我	


发现的方式 ，
这一对象化 ， 总是或 多或少 的异化 ， 在 自 我丧失的 同	
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Ｗａｎｅ
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这
一

对异化劳动具体性质的不理解在他 ２０ 世纪 ６０ 年代有关异化的作品 中再	

一次被发现。 在 １９６５ 年发表的

一篇文章中 ，
他写道：

“

人们不得不在其与 自恋	


癖、抑郁症、宗教狂以及偶像崇拜中的相关联中检验异化现象以充分理解它 。

”	
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当代 国外马克思主义评论	


时又自我发现。 因此 ，
对象化和异化是不可分离的

， 并且他们的联	


合简直正是在那个历 史运动 中被观察到 的辩证张力 的表现 。
①	


马克思促进了一个有关人类压迫的批判 ， 其 自 身以反对资本主义	


生产关系为基础 。 存在主义者所追随的则是另一条轨迹 ，他们试图吸	


收那些他们认为马克思著作中对他们 自身路径有用的部分 ，在仅有的	


哲学讨论中缺乏具体的历史批判。
？	


四、 对马克思关于异化早期著作的讨论	


在法国进行的那些有关异化的争论往往借鉴马克思的理论 。 然	


而，他们所指涉的常常只是 《 １８４４ 年经济学哲学手稿》
；
甚至连卢卡奇	


用以构建他物化理论的《 资本论》 部分都没有被考虑进去。 此外 ，	


《 １ ８４４ 年经济学哲学手稿》 中的一些句子被断章取义并转化为煽情的	


语录 ，从而对完全不同 的
“

新马克思主义
”

之存在进行所谓的证明 ， 批	


评家们将其对哲学的蕴含以及对经济决定论的摆脱归 因于《资本论》	


（
往往还没有阅读它） 。 法国的存在主义者们再

一

次以《 １８４４ 年经济学	


哲学手稿》为文本基础着重强调 了 自 我异化 （
Ｓｅｌｂｓｔｅ ｎｔｆｒｅｍｄｉｍｇ ） 的概	


念，
也就是说， 劳动者同人类种群的异化同与其自 身

一

样的其它人的异	


化——这一马克思在其早期著作中所讨论的现象却总是与客观异化相	


关联。	


同样明显的错误出现在战后政治理论的领军人物
——汉娜 ？ 阿伦	


特身上。 在《人的境况？ （
１ ９５８ 年 ） 中 ， 她围绕着《

１ ８４４ 年经济学哲学手	


稿》对马克思的异化概念进行了 自 己 的描述 ， 即使那时离析到只剩马	


克思所提到类型的其中之一ą
？

．主观异化。 这使她得以声称 ：	
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论马克 思异化 概念	


ƞ侵占 （ ｅｘｐｒｏｐ
ｒｉａｔｉｏｎ ） 与世界异化相吻合 ， 并且在现代 ， 开	


始通过某些阶层人口 同世界的异化，
强 烈反对剧 中所有演员 的意	


图。

……世界异化 ， 并不是马克思所思考的 自 我异化 ，
而是现代的	


印记。
①	


她对马克思成熟时期作品缺乏了 解的证据在于 ，她承认马克思	

“

并不是完全没有意识到资本主义经济中世界异化的涵义
”

。 她只提	


到在他极早期新闻作品 中的一些言论 ， 《关于林木盗窃法的辩论》	


（ １ ８４２ 年） ，并没有提到在《资本论》及其预备手稿中那些更为重要的	


记录。 她令人惊奇的结论是 ：

“

这样偶然的想法在他的著作中起到 了	


次要的作用 ，依然坚定地植根于现代的极端主观主义。

”

②在马克思对	


资本主义社会的分析中 ， 他在何处以及是如何使
“

自 我异化
”

优先化 ，	


这些在阿伦特的作品中一直都是从未阐明的谜 。	


２０世纪 ６０ 年代 ，在对马克思著作更为广泛的解释中 ， 《 １ ８４４ 年经	


济学哲学手稿》 中的异化理论成为主要的争论焦点。 对明确 区分
“

青	


年马克思
”

和
“

成熟马克思
”

存在争论——任意和武断的相反意见既被	


那些倾向于早期著作的人们所赞同 ， 也获得了那些认为《资本论》 的马	


克思才是真正马克思的人们 （在他们之中有阿尔都塞和俄国学者） 的	


赞同。 鉴于前者认为在《 １８４４ 年经济学哲学手稿》 中的异化理论才是	


马克思社会批判最为重要的部分 ， 后者常常表现出 一种名 副其实的	

“

异化恐惧症
”

，并试图首先淡化其相关性 ；

？或者 ，
当这一策略不再可	


能时，异化的整个主题作为马克思后来所放弃的
“

年少的轻狂 ，黑格尔	
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③ 柏林马克思主义
一列 宁主 义研究院院长曾 经试图将《 １ ８４４ 年经济学哲学手	


稿》从典范的马克思一恩格斯作品集的编号卷 中排除
，
将它们以较少的印数降	


低到补充的卷册。	
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当代国外马克思主义评论	


主义的残渣
”

①被取消 。 在前一阵营的学者反驳认为《
１８４４ 年经济学	


哲学手稿》是由
一个刚刚开始进行其主要研究的 ２６ 岁 年轻人所写就	


的。 但是那些后一阵营的学者始终拒绝承认马克思异化理论的重要	


性， 即便新文本的出版清楚地表明 了他从未丧失在这方面的兴趣 ，并且	


异化理论在他一生工作的主要阶段占据了重要地位 。	


正如大多数所做的那样 ，对《
１ ８４４ 年经济学哲学手稿》中异化理论	


是马克思思想的中心主题的争论本身就是明显的错误 ，
以至于证明 了	


对他作品的无知。② 另一方面 ， 由 于异化文本的出版 ，
马克思再

一

次在	


世界哲学文献中成为最常被讨论和引用的作者。 此时 ， 苏联对这整个	


主题以及与之相关争论的沉默 ， 为在那个国度工具性地使用他的著作	


提供了显著例证。 由于苏联彻底漠视异化的存在及其相关话题 ， 任何	


与这个问题相关的文本都被加以怀疑对待 。 正如昂利 ？ 列斐伏尔所表	


述的那样 ，

“

在苏联 ，异化可以也必须不再是
一

个问题 。 从上级的命令	


来讲，从国家的原因来讲 ，这一概念不得不消失。

”

③因此 ， 直到 ２０ 世纪	


７０年代，在
“

社会主义阵营
”

中鲜有学者关注这些问题。	


许多知名的西方学者也在淡化现象的复杂性。 例如 ， 吕 西安 ？ 戈	


德曼认为在这个时代的社会经济条件中克服异化是可能 的 ， 并且在他	


《辩证法的研究》 （ １９５９
） 中讨论了它将在纯粹的计划影响下减弱或是	


消失。

“

物化 他写道 ，

“

实际上是一种与计划的缺失以及市场生产紧	


密联系的现象
”

； 东方的 苏联社会主义和西方的凯恩斯主义政策都导	


致了
“

第一种情况在于物化的消除 ，第二种情况在于其逐步的削弱 。

”
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其 中总结道 ：

“

当人们与异化观念可能产生共鸣时 ，
回到作为马克思	


中心的主题重新理解这个概念只是进
一步的神话创造

”

。	
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论马 克思异化概念	


历史已经证明了他的预言不完善 。	


五
、 异化理论不可抗拒的魅力	


２０世纪 ６０ 年代异化理论开始真正风行一时 ，
全世界出版了数以	


千计的相关书籍和文章。 这简直就是异化的时代 。 不同政治背景和学	


科的作者将其原因归结为商品化、过度专门化 、规范缺失 、官僚化 、 因循	


守旧 、消费主义 、在新技术中丧失 自我意识 ，甚至 自 我隔离、缺乏情感 、	


社会和民族边缘化以及环境污染 。	


异化的概念看上去完美地表达了 时代精神 ，并且确实在资本主义	


社会批判中，成为反苏联哲学马克思主义和在天主教世界中最民主和	


进步潮流的汇集之地。 然而 ，
这个概念的流行及其不加鉴别地使用造	


成了深刻的术语歧义。
① 短短几年间 ，异化成了从权利到人类忧愁无	


所不包的虚假公式一包罗万象以至于产生了其永远不可能被修正的	


信仰。
②	


居伊 ？ 德波的 《景观社会》 １９６７ 年首次出版之后 ，
很快就成为一代	


造反学生反抗系统的宣言 ，
异化理论与非物质生产批判衔接起来 。 以	


霍克海默和阿多尔诺的理论为基础，
对社会秩序

一

致的制造已经波及	


到了娱乐产业， 德波认为非劳动范畴不再被认为与生产活动相分离 ：	


鉴于在资本主义积累 的原始阶段
“

政治 经济学仅仅将工人作	


为无产者
”

，
这些无产 者只 需要被分配维持他们 自 身 劳动力 的 必	


① 因此，
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的流行增加了现有术语的歧义
”
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当代国外马克思主义评论	


要物质资料，
从未考虑 到

“

休闲 和人性
”

的 他 ，

一旦商品丰富到 了	


需要额外协作的水平 ，
这样一种统治 阶级的视角 将被修正。

一旦	


他的工作时间 结束 ，

工人将会突然从他所受到 的通过组织的 方方	


面面和生产 的监督所清晰暗示的全面蔑视 中获得救赎 ， 并且发现	


自 己似乎在他所谓的 消 费者 角 色 中被作为成年人礼貌对待。 在这	


一点上商品的人道主义照顾到 了 工人的
“

休闲 和人性
”

仅仅是因	


为政治经济学现在能够也必须支配这些范畴。
①	


那么对于德波来说 ， 鉴于经济之于社会生活 的支配最初采取了	


“

存在到占有的退化
”

形式 ， 在
“

现阶段
”

则是
“

从占有到显现的总体转	


换
”

。② 这
一观念引导他将景观世界作为分析的中心 ：

“

景观的社会功	


能是异化的具体生产 ③通过这
一

现象
“

商 品的拜物教……最终实	


现。

”

？在这些条件中 ，异化宣称 自 己 已经成为
一

个令人兴奋的个体经	


验， 引导人们去消费并
“

与 占支配地位的影像产生共鸣
”

的新鸦片 ，带	


他们远离自身的愿望和真实的存在 ：	


景观是一个舞 台
， 在这个舞台 上 ， 商品在全面殖 民化的社会生	


活中获得成功 ……现代经济生产 广泛 而强烈地扩展 了 其独裁统	


治。

……随着
“

第二 次工业革命
”

异化 消费 与异化 生产 一样 已 经	


成为大众的职责 。
⑤	


紧接着德波而来的是让
？ 鲍德里亚 ， 他在批判性阐释成熟资本主	


义所衍生社会变化的过程 中也使用了 异化概念。 在 《 消 费社会》	


（
１９７０

） 中 ， 他远离了马克思主义对生产中 心性的聚焦 ，将消费界定为	


现代社会的基本因素 。 在
“

消费的时代
”

， 广吿和民意调查创造了虚假	


需求和大众舆论，
因此也是

“

极端异化的时代
”

。	
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论马 克思 异化概念	


商品逻辑已经普遍化并且在今天不仅统治 了 劳动过程与物质	


生产 ，也统治 了整个文化、性以及人际关 系 ， 甚至 包括幻想和个体	


驱动力……每一件事物都是景观化的 ， 或者换句话说 ，每一件事物	


都被唤起、激发以及精心编排成图像、符号、 可消 费 的模式 。
①	


然而，鲍德里亚的政治结论是相当混乱并且悲观的 。 面对大规模	


的社会动乱 ，他认为
“

ą
１９６８ 年五月 风暴

”

已经落人了
“

通过他们恶魔般	


的价值观使对象物化和过度消费
”

的陷阱之中 ；
并且将

“

所有有关
‘

异	


化
’

的争论和所有对流行和反艺术的嘲弄力量
”

作为
一

种纯粹的
“

游戏	


部分的控诉，是至关重要的幻景 ，是一个使预言完满的反预言。

”

② 比起	


马克思将工人阶级作为改造世界的社会参照点 ， 现在 已经与之相距甚	


远了 ，他以一种弥赛亚的恳求结束了他的著作 ，正如它的转瞬即逝
一

样	


它是泛化的 ：

“

我们应该期待正如毁坏了这白色弥撒的
‘

ą１ ９６８ 年五月 风	


暴
’
一

样不可预见又必然的暴力人侵与突然瓦解。

”

③	


六、 北美社会学中的异化理论	


２０世纪 ５０ 年代 ，异化概念已经成为北美社会学的新词汇，但是通往	


这一主题的方法却与那个时候欧洲所盛行的方法大相径庭。 主流社会学	


将异化作为个体人类的问题加以对待 ，并且所探求的解决方法集中在个体	


能力对现存秩序的适应之上 ，
而不是以改变社会的集体实践为中心。	


这里也一样 ，在一个清晰而又为大家所共享的概念成形之前存在着	


漫长的不确定时期。
一些作者将异化作为普遍内在于人类状态的

一

种	


肯定现象，

一

种表现创造力的方式。 另一个普遍的观点是 ，它源起于个	


体与社会的裂隙 ；

？例如 ，
西摩 ？ 梅尔曼 （ ＳｅｙｍｏｕｒąＭｅｌｍａｎ

）将异化溯源	
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当代国外马克思主义评论	


到决策制定和执行之间的分裂 ， 并认为它 同样也影响到工人与管理	


者。
① 《异化的尺度》 （

１９５７ ）ą

—文在《美国社会学评论》上开启 了对概念	


的争辩，格温 ？ 奈特勒（
ＧｗｙｎｎąＮｅｔｔｌｅｒ

） 试图将民意调查作为建立定义的	


方式。 但是与工作条件调查苛刻的劳工运动传统形成鲜明对比的是， 他	


的问卷看上去似乎从麦卡锡主义的教义中而不是从科学研究中汲取了	


更多灵感。
② 实际上他认为异化与美国保守主义原则的拒斥相等同 ：

“

对	


家庭主义不欢迎和反对态度的
一致性维护， 大众媒体和大众品味 ， 时事动	


态、国民教育、传＾教以胜活的 目 的观点 、民族主义和选举过程。

”

③	


梅尔文 ？ 塞曼 （
ＭｅｌｖｉｎąＳｅｅｍａｎ

） 《异化含义》 （
１９５９

）

—文的发表在	


概念严密性上改变了美国社会学的整体形象 ，这篇文章很快就成为这	


一

领域中所有学者的必要参考。 他列举了异化的五个主要类型 ：权力	


缺乏、意义丧失（ 即个人无法理解其所参与事件的意义） 、规范缺失 、社	


会孤立和自我疏离。
④ 这表明了他也是以一种基本主观的视角来着手	


分析或对现象加以 阐释。 罗伯特 ？ 布劳纳 （
ＲｏｂｅｒｔąＢｌａｕｎｅｒ

） ，
虽然他丰	
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② 在这些问题中 ，奈特勒将之作为易受到
“

异化倾向
”

所影响的样本是 ？／
‘

你喜欢	


看电视吗？ 哪
一款是你认为最新型的美国汽车？ 你阅读《读者文摘》 吗？

……	


你喜欢参加教会活动吗 ？ 全国 观赏型体育运动 （ 足球、篮球 ） 吸引你 吗？

”
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１９５７ ） ， ｐ
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） 。 他断定那些否定的 回答是异化的证明 ； 并且在别处他还进
一	


步说明了ą：

“

毫无疑问 ，
这一标准衡量了同我们社会疏离的维度 。

”	


③ Ｉｂｉ ｄ．

， Ｐ
． ６７４ 。 为了证明这一点 ，奈特勒注意到

“

对于问题
‘

你有没有刚好生活在	


有如我们所呈现出的管辖形式下的另
一种形式的管辖之中？

’

所有 的 回答都带	


有可能性的迹象并没有反驳
”

（ ６７４ ） 。 他曾经走的如此之远以至于声称
“

异化	


与创造力相关联 。 假设具有创造力的科学家和艺术家
…… 是异化的个人

…
…	


异化与利他主义相关联并且他们的疏离导致了犯罪行为
”

（ Ｋ＞
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－
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论马克 思异化概念	


富的研究引导他在《异化与 自 由 》 （
１９６４

） 中探求导致
“

渗透于所有工业	


社会中大型组织和非个人官僚机构雇佣
”

①的原因 ，但他同样将异化定	


义为
“

由社会安排特定类型所造成的个人经验的性质。

”

②	


美国社会学普遍将异化视为
一

个与工业生产系统 、资本主义以及	


社会主义相关 ，并主要对人类意识产生影响的问题。
③ 这一方式的重	


大转变最终趋于没落 ，甚至被排斥 ，那种决定异化的历史
一

社会因素分	


析产生了一种过度心理化的后果 ， 它将异化作为在个体层面可以治愈	


的个体病理性症状而不是作为社会问题加 以对待 。
④ 然而 ， 马克思主	


义传统的异化概念已经为一些资本主义生产模式的最尖锐批评做出贡	


献，在社会学领域中对这
一

概念的制度化已经将异化分解为对社会规	


范的个体失调现象。 以 同样的方式 ，在哲学上 ， 今天这一概念所拥有的	


批判维度已经让位给了虚幻的 中立立场。
⑤	


这一显著变化的另
一重影响是概念的理论枯竭 。 异化从与人类的	


劳动活动、社会和知识存在相关联的复杂现象变成了根据学术研究专	


门化所划分的部分范畴。
？ 美国社会学者认为这种方法论的选择能够	


让他们将异化研究从任何政治涵义中解放出来并赋予其科学客观性 。	


但实际上 ， 由 于对隐藏在解放意识形态化和价值中立旗号背后主导价	
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当代国外马克思主义评论	


值观和社会秩序的支持 ， 这样
一

种政治
“

转向
”

有着明显的意识形态	


内涵。	


因此，在马克思主义和美国社会学异化概念之间的差异并不穷尽	


于前者是政治的而后者是科学的。 更确切地说 ， 马克思主义理论家是	


反对美国社会霸权价值观的倡导者 ， 而美国社会学者所维护的是现存	


社会秩序的价值观 ，并巧妙地将其装扮成人类社会的永恒价值。
① 在	


美国的学术背景之下 ，
异化概念经历了

一

场名副其实的歪曲 ，并因社会	


阶级的卫护者反对其长久以来的导向而宣告终结。②	


七、 《资本论》及其准备手稿中的异化	


马克思自己的著作在应对这种情况的努力中起到了重要作用。 对	


《 １８４４ 年经济学哲学手稿》 的初始关注在新文本出版之后有了转变的	


趋向 ，从而使他思想的发展更准确地重建成为可能。	


在 １９ 世纪 ４０ 年代的后半程 ， 马克思不再经常使用
“

异化
”

这
一

术	


语了 ；
最主要的例外是他与恩格斯合著的第

一

本 书 ， 《 神圣家族》	


（
１８４５

） ， 其中出现了
一些反对布鲁诺和埃德加 ？ 鲍威尔 的论战 ， 以及	


在《德意志意识形态》 （
１ ８４５—６

） 中 的
一篇文章 ，

也是与恩格斯合写的 。	
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异化的陌生事业 ：在未	


获得其奠基者许可的情况下异化概念是如何转变 的
”

中对这篇论文极力拥护	


（
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Ｈｏｒｏｗｉ
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，

“

在社会科学而不是在	


社会抗议中
，
异化现在是传统的一部分。 由这种类似于被异化的拓展认识所	


带来的变化与其说是被整合 ，莫过于说是价值负 载。

”

因此 ， 异化的概念
“

成为	


弥漫着人类状况的概念……
一个肯定的而不是否定的力量。 与其将异化看作	


是通过由残酷的工业
一

资本主义要求所产生的人类类本质 的
‘

疏离
’

所构架	


的 ， 不如将异化看作是
一

种不可让渡的权利 ，
甚至对于某些人来说是

一

种创造	


力资源，
而对于另

一

些人来说是个人怪癖的表达
”

（
１８

） 。	
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论马克思异化概念	


一旦他放弃了《德意志意识形态》 中所发表的想法 ，他就又回到了 《 雇	


佣劳动与资本》 中的异化理论。 该书是以他 １ ８４７ 年为布鲁塞尔德意志	


工人协会演说为基础的文章合集 ，但是这一术语本身并没有出现在其	


中 ，
因为对于他的目标受众来讲这是过于抽象的一环。 他在这些文本	


中写道，雇佣劳动并没有进入工人
“

自 身的生命活动
”

而是代表了
“

他	


生命的牺牲。

”

劳动力是
一

种工人们
“

为了生存
”

而被迫出卖的商品 ，并	


且
“

他的活动的产物也就不［ 是］ 他的活动的 目 的
”

①
：	


一个工人在昼夜 中 ， 有 １２ 小 时在织布 、纺 纱 、钻孔、研磨 、建	


筑、挖掘、打石 子、搬运重物等等 ，
他能 不能认为这 １２ 小 时的 织布 、	


纺纱、钻孔、研磨、建筑、挖掘 、打石 子是他的生活的表现 ，是他的生	


活呢？ 恰恰相反 ， 对于他来说。 在这种活动停止以后 ，
当 他坐在饭	


桌旁，
站在酒店柜 台 前 ， 睡在床上 的 时候 ， 生活 才 算开始 ， 在他看	


来，
１２ 小 时劳动的意 义并不在 于织布 、 纺纱、钻孔等等 ，

而在于 这	


是挣钱的方法 ，挣钱使他能吃饭 、喝 酒 、 睡觉 。
如果说蚕儿吐丝做	


茧是为了维持 自 己 的生存， 那 么 它 就可算是一 个真正 的雇佣 工	


人了 。
②	


直到 １９ 世纪 ５０ 年代后期 ，
马克思的著作再没有更多地提及到异	


化理论了。 随着 １ ８４８ 年革命的失败 ，他被迫流离辗转来到伦敦 ；

一

到	


那里，他就致力于政治经济学的研究 ， 除了 一个与历史主题相关的作	


品 ，

③并没有出版其他书籍。 然而当他又再
一

次写到经济时 ，在《政治	


经济学批判大纲》 （ 作为《大纲》 ［ 更为人所知） 中 ， 他不止一	


次使用了
“

异化
”

这
一

术语。 这个文本在许多方面令人回想起了《 １８４４	


年经济学哲学手稿》的分析 ，尽管在大英图书馆近 １ 〇 年的研究让马克	


思对它们的认识更加深刻 ：	


① 《马克思恩格斯选集》第 １ 卷
，
人 民出版社 １９９５ 年版

，
第 ３ ３６ 页 。	


② 《马克思恩格斯选集》第 １ 卷 ，人 民出版社 １９９５ 年版 ， 第 ３ ３６ 页 。	
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当代国外马克思主义评论	


活动的社会性质 ，

正如产品的社会形式和个人对生产 的参与 ，	


在这里表现为对于个人是异 己 的 东 西 ， 物的 东西 ；
不是表现为个人	


的相互关系 ，
而是表现为他们从属于这样一些关 系 ，

这些 关 系不是	


以个人为转移而存在的 ， 并且是由 毫 不相干的 个人互相 的利 害 冲	


突而产生的 。 活动和产品的普遍交换已成为每一单个人的生存条	


件
，
这种普遍交换 ，

他们的相互联 系 ，表现为 对他们本身 来说是异	


己的 、独立的 东西
， 表现为 一种物 。 在交换价值上 ，

人 的社会关 系	


转化为物的社会关 系 ；

人的 能力转化为物的 能力 。 ？	


因此在《大纲》中对异化的描述充满了对经济范畴的更多理解和	


更为深刻的社会分析。 其在异化和交换价值之间建立的关联是它重要	


的
一面，并且也是关于现代社会这

一现象最为耀眼的篇章之一 ，
马克思	


将异化与资本和
“

活的劳动力
”

之间的对立相联系 ：	


活劳动 的客观条件对于作 为主体存在的 活劳动能力来说， 表	


现为分离的 、独 立的价值… …活劳动能 力 的客观条件作为 与 活劳	


动能力相对立的独立存在 ， 作为 不 同 于活 劳动 能 力 并且与之相对	


立而独立的主体的客观性而成 为前提 ； 因此 ， 这些客观条件 的再生	


产和它们的价值增值 ， 即 它们 的扩 大 ， 同 时就是这些条件作为与 劳	


动能力无关的并与之相对立 而独立 于他人的主体的 财富 所进行的	


再生产和新生产 。 再生产和新生产 出 来的 ，
不仅是活劳动的这些客	


观条件的存在，

而且是这些 条件作为独立的价值 ， 即属于他人的主	


体的价值，
而 同这种活劳动能力 相对立的存在 。 劳动 的客观条件取	


得了与活劳动能力相对立的主体的存在
——

从资本变成资本家。
②	


《大纲》并不是马克思成熟时期的以叙述异化为特征的唯
一

文本 。	


在其写就的五年之后 ，

“

直接生产过程的结果
”
——也就是在所周知 的	


① 《马克思恩格斯全集》第 ３０ 卷 ， 人民 出版社 １ ９９５ 年版
，
第 １０７ 页 。 在另 一段有	


关于异化的文章（
１ ０７

） 中 ， 我们读到 ：

“

如 果从物那里夺去这种社会权力 ，那么	


你们就必然賦予人以支配人的权力 。

”	


② 《马克思恩格斯全集》第 ３０ 卷 ，
人民出版社 １ ９９５ 年版

，
第 ４５４ 页 。	
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论马 克 思异化概念	


《资本论》 ，第一卷 ： 第
一

篇 ，第六章（ 未发表 ） （
１ ８６３
—

４
）

——将异化的	


经济和政治分析更为紧密地结合在一起 。

“

资本主义之于工人的统	


治，

”

马克思写道 ，

“

是物之于人的统治 ，是死劳动之于活劳动的统治 ，	


是生产之于生产者的统治。

”

ą？在资本主义社会中 ， 由于
“

劳动的社会生	


产率换位为资本的物质属性 ，

”

ą？就出现了
一

个名副其实的
“

物的人格	


化和人的物化
”

， 产生 了
“

劳动的物质条件并不为工人所支配 ， 而是工	


人受到物质条件的支配
”

ą＠这一现象。 实际上 ， 他论证道 ：	


资本并不比货币 更是物。 在资本 中 ，
也就是在货 币 中 ，

人们之	


间某种具体的社会生产 关 系 作为物与人之间 的 关 系 而呈现
， 要不	


然就是作为社会中事物的 自 然属性而呈现的某种社会关 系 。
一旦	


个体作为 自 由的人相互 面对时 ， 没有一个阶级依赖于雇佣 ，
也就没	


有剩余价值的 生产 ；没有剩余价值的生产也就没有资本主义生产 ，	


并因此就没有资本和资本主义 丨 资本和雇佣劳动 （ 因 此我们认定	


那些劳动工人出 卖的是 自 身 的 劳动力 ）仅仅表达 了 同
一个关 系 的	


两个方面。 如果不 同 劳动力 这一通过工人 自 己 出 卖的商品发生交	


换
，货币就不能成为 资本。 相反

，

当 其 自 身 的物质条件作为 自 主权	


力、异化属性面对它时 ，
工作只能是雇佣 劳动 ，

总之作为 资本 ，价值	


为其自 身而存在并维护 自 身 。 如果资本在其物质方面 ，
也就是说 ，	


资本在其 中 实质存在的使用价值中 ， 其存在必须依赖于劳动的 物	


质条件 ，这些物质条件在较为正式的
一 方 面必须 同 样地作为 异化	


的、 自主的权力 而与劳动相对立 ，
将价值这一活的 劳动作为一种仅	
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当 代国外马克思主义评论	


仅介意维持和增加 自 身 的方式的对象化劳动 。
①	


在生产的资本主义模式中 ，人类劳动成为资本价格稳定过程的工	


具
，

“

通过将活的劳动力并人资本的物质构成 ，

……成为
一

个活生生的	


怪物并且……
‘

似乎为 了爱的消费
’

而开始行动。

”

②这一机制保持了	


规模上的扩张 ，直到在生产过程中 ， 科学发现以及机器的配置的协作 ，	


所有这些属于集体的社会过程成为其自 然属性而呈现的资本力量， 与	


资本主义秩序形成中的工人们相对立 ：	


生产力… … 为社会劳动所发展
……作为资本主义生产 力所呈	


现。 ［

……

］协作中 的 集体 ，
劳动分工 中 的联合 ，

自 然和科学 中 的	


力量的使用 ， 劳动产 品 的使用 ， 所有这些 ，
同 机器一样， 都与 作为 异	


化的 、对象的和毫无特 色的个体劳动者相对立 ， 在没有它们 的干预	


下存在，甚至常常敌视他们。 他们都相 当 简 单地呈现为 劳动 工具	


的普遍形式。 作为客体 ，
他们独立于为 他们所 支配的 劳动者 。 尽	


管工场在某种程度上是劳动者联合的产物 ， 但是其全体的智 慧都	


将被纳入资本主义或是他的从属 ， 并且劳动者们发现他们 自 身 面	


对存在于资本主义 中 的 资本功 能。
③	


通过这一过程 ， 资本成为某种
“

非常神秘
”

的事物 。

“

劳动 的条件	

＇

作为社会力量在工人面前堆砌 ，并且他们呈现为资本化的形式。

”

④	
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论马克 思异化概念	


学中占支配地位的异化概念相区别铺平了道路。 在实践中将概念与异	


化的克服相适应
——

与社会运动的政治行动相适应 ， 与政党和工会改	


变工人阶级的劳动条件相适应。 ２０ 世纪 ３０ 年代《 １８４４ 年经济学哲学	


手稿》之后出版的著作可 以被认为是马克思关于异化著作的
“

第二	


期
”

，不仅对于新的异化研究提供了连贯的理论基础 ， 尤其也为那些年	


世界上爆发的重大政治和社会运动提供了反对资本主义的意识形态平	


台。 异化离开了哲学家的著作与大学讲堂 ，走向了街头以及工人斗争	


的场合，并在普遍意义上成为了资产阶级社会的批判。	


八、 商品拜物教和异化的克服	


在《资本论》最为著名的章节
“

商品的拜物教及其秘密
”

包含着马	


克思对于异化最好的描述。 在这里他表明 ，
在资本主义社会中 ， 人们为	


他们自己所生产的产品所统治。 他们之间的关系不是
“

作为人们之间	


的直接社会关系…… ，
而是作为人与人之间的物质关系 以及物与物之	


间的社会关系
”

？而呈现的 ；	


商品形式的奥秘不过在于 ： 商品形 式在人们面前把人们本身	


劳动的社会性质反映成劳动产 品本 身的物的 性质 ，
反映成这些物	


的天然的社会属性
，
从而把生产者同 总劳动 的社会关 系反映成 于	


生产者之外的物与物之间 的社会关 系 。 由 于这种转换 ， 劳动产品	


成了商品 ，成 了 可感觉而又超感觉 的物或社会的物 。 ［

……

］ 这只	


是人们 自 己的
一定的社会关 系 ， 但它在人们面 前采取 了 物与 物的	


关系的虚幻形 式。 因此 ，要找一个比喻 ，我们就得逃到 宗教世界的	


幻境中去。 在那里 ，
人脑的产物表现为賦有生命、彼此发生关 系并	


同人发生关系 的独立存在的 东 西 。 在 商品的世界里 ，
人手的 产物	


也是这样。 我把这叫做拜物教 。 劳动产 品一旦作为 商品来生产 ，	


① 《资本论》第 １ 卷 ， 人民 出版社 ２００４ 年版
，
第 ９〇 页 。	
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当代国外马克思主义评论	


就带上拜物教性质 ， 因此拜物教是同 商品生产分不开的 。
①	


这一定义中的两个因素在马克思的异化概念与大多数我们已经讨	


论过的学者所持的异化概念之间划分了一条明确的界线。 首先 ，
马克	


思构想的拜物教并不是个体的问题而是社会现象 ， 不是思维的事务而	


是真正的权力 ， 统治的具体形式 ，并作为客体向主体转变的结果在市场	


经济之中建立起自身。 由 于这个原因 ， 他对异化的分析并没有将 自身	


限制于男女个人的忧虑之中 ，
而是扩展到其背后的社会过程和生产活	


动。 其次，马克思的拜物教将自 身显现在明确的生产历史现实、雇佣劳	


动现实之中；就其本身而言，
这不是人与物之间关系的

一

部分 ，
而是人	


与
一种特殊的客观性 ： 商品形式之间的关系 。	


在资产阶级社会中 ，人的性质和关系转变为事物之间的性质和关	


系。 这一卢卡奇称为物化的理论从人的关系角度来阐明异化， 而拜物	


教的概念将它与商品相关联加以对待。 要领先于那些否认异化理论在	


马克思成熟时期著作 中出现的人 ， 我们就应该强调商品的拜物教并没	


有取代异化而仅仅是异化的
一个方面而 已 。

②	


然而从《 １８４４ 年经济学哲学手稿》 到 《资本论》 及其相关材料的理	


论进步所包含的并不仅仅是他对异化更为精确的描述 ， 还存在着马克	


思认为有必要被克服的策略的再
一

次重新论述。 鉴于在 １８４４ 年他认	


为人类将通过消灭私有财产和劳动分工消除异化 ，
而摆脱异化社会的	


途径在《资本论》及其准备手稿中则更为复杂。 马克思坚持认为资本	


主义是一个系统 ， 在这个系统中 ，
工人受到资本及其强加的条件所支	


配。 然而，它也为
一

个更为进步的社会创造了基础 ，并且通过其对人性	


的福泽使得人类能够沿着已经开辟了的社会发展道路快速进步。 在马	


克思看来，这一为少数人产生了 大量财富积累并为劳苦大众带来贫困	


和剥削的系统必须被
“
一

个自 由人联合体
”

所取代 ，

“

他们用公共的生	
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论马克 思异化概念	


产资料进行劳动 ，并且自觉地把他们许多个人劳动力 当作一个社会劳	


动力来使用
”

①
。 由于集体管理将评定其决定因素 ，

因此这种生产类型	


与雇佣劳动不同 ， 呈现出一种直接普遍的性质并将劳动转化为
一种真	


正的社会行动。 这一社会概念是霍布斯
“

所有人反对所有人
”

的另
一	


个极端。 并且它的创建要求的并不只是一个政治过程 ，而且还关涉到	


生产领域的转变 。 但是这样在劳动过程中的变化有其局限 ：	


这个领域的 自 由 也只能是： 社会化的人 ，联合起来的 生产者 ，	


将合理地调 节他们和 自 然之间的物质变换。 把它置于他们的共同	


控制之下 ，
而 不让它作为 一种盲 目 的力量来统治 自 己 ： 靠 消 耗最小	


的力量，在最无愧于和最适合他们的人类本性 的条件 下来进行这	


种物质变换。
②	


生产的后资本主义系统与科学技术的发展以及随之而来工作日 的	


减少，创造了新的社会形式的可能。 在这种新的社会形式中 ， 由资本所	


强加并受其法律监管的、强制 的、异化的劳动被超出 了必然性枷锁的 、	


自觉的 、创造性的活动所代替 ，并且其中全面的社会关系取代了 由商品	


及其货币法则所强加的、任意的、无差别的交换。
？ 这不再是对于资本	


来说的自 由王国 ，而是人类真正的自 由王国 。	


（ 译者 华 东政法大学马 克思主义学 院讲师 ）	
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③ 由于空间的原因 ， 马克思对非异化社会蓝图 的未完成想法和一定程度上相互	


矛盾的性质将不得不 留待未来的研究。	
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